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SARKOIDOSE STUDIE 

REGIONALESFORSCHUNG

Sehr geehrte Damen und Herren, 

im Rahmen einer Sarkoidose Studie der Klinik und Poliklinik für Dermato-
logie und Allerologie am Biederstein, Technische Universität München,
Biedersteinerstr. 29, 80802 München, zur 

„Identifikation der sozialen, psychologischen und
physischen Folgen von Sarkoidose und unter
Sarkoidosetherapie auf die Lebensqualität von
betroffenen Patienten und ihren Angehörigen“
würden wir Sie gerne um Ihre Mithilfe bitten. 

Bei der Studie handelt es sich um eine qualitative Studie, bei der mittels
Leitfadeninterviews Sarkoidosepatienten und ihre Angehörigen befragt
werden. 

Durch Ihre Teilnahme helfen Sie uns dabei, die subjektive Sichtweise von
Betroffenen, ihre Meinungen und Erfahrungen in Bezug auf Optionen und
Zugangswege zu Therapien, ihrer Lebensqualität unter Sarkoidose und All-
tagsaktivität unter Therapie zu erfassen. Hieraus sollen vielversprechende
Ansätze für zielgruppenorientierte nachhaltige Therapieansätze abgeleitet
werden, um die Lebensqualität und Alltagsaktivität von betroffenen Patien-
ten und ihren Angehörigen langfristig zu verbessern.

Die Studie ist für Patienten jeglicher Sarkoidoseform ab dem 8. Lebensjahr
(keine Obergrenze) offen. Auch Angehörige werden um ihre Studienteil-
nahme gebeten. 

Über Ihre Teilnahme würden wir uns sehr freuen und stehen natürlich jeder-
zeit für etwaige persönliche Rücksprachen zur Verfügung! 

E-Mailadresse für Studieninteressierte: publichealth.derma.med@tum.de 
Telefonische Rückfragen: 089- 4140- 3176 

Mit freundlichen Grüßen, 
PD Dr. Dr. med. Alexander Zink, MPH und Charlotte Hilker (Doktorandin)A
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